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Kisa 3
lauantai 25.1.2025 klo 11.00
Triple Twist
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Reitti: Triple Twist

Jarvis KOM Rev. Zwift KOM
Reitin pituus: 19,8 km Fo1.3km Ak 3.1% Fo2.5km A 1.8%
Nousumetrit: 180 m
Lead-in pituus: 4.5 km
Power upit: aero tai feather
Kierrokset: 1

Jarvis Sprint Rev.
§o0.2km

Lahtdajat:
Yhteislahto klo 11.00

Kaikki ajajat nakyvat toisilleen

PYORAILY

CYCLING FINLAND


https://zwiftinsider.com/route/triple-twist/
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Piste segmentti 1:
Jarvis sprint rev

Segmentti tyyppi: Sprintti Jarvis KOM Rev. Zwift KOM

200 m 51.3km A 3.1% &5 2.5km A 1.8%

Pisteytys: FTS

HUOM! . ' -
MYOS LEAD IN JARVIS SPRINT MUKANA, JA §prlnt Jarvis .Spl’lnt Rev.
PARAS AIKA SEGMENTISSA HUOMIOIDAAN! do 0.2km do0.2km

Piste segmentti 2:
Hilly KOM reverse
segmentti tyyppi: KOM
2,5km

1.8%

Pisteytys: FTS

FTS= Fastest Through Segment, pisteet jaetaan segmeritir PR&"—Y

aikojen perusteella CYCLING FINLAND


https://zwiftinsider.com/segment/jarvis-sprint-reverse/
https://zwiftinsider.com/segment/hilly-kom-reverse/

Pisteet maaliin tulojarjestyksesta ja segmenttien aikojen

perusteella

sija pisteet sija pisteet sija pisteet sija pisteet
1 50 11 31 21 21 31 11
2 48 12 30 22 20 32 10
3 46 13 29 23 19 33 9
4 44 14 28 24 18 34 8
5 42 15 27 25 17 35 7
6 40 16 26 26 16 36 6
7 38 17 25 27 15 37 5
8 36 18 24 28 14 38 4
9 34 19 23 29 13 39 3
10 32 20 22 30 12 40 2

Kisan
maksimipisteet 150
ja minimipisteet 3

sijat41 — 1 piste
PYORAILY

CYCLING FINLAND
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Kilpailusarjat ja pisteytykset:
- Saannot ja tekninen opas: https://pyoraily.fi/wp-
content/uploads/Talvicup_saannot2025.pdf
-  Sarjat Miehet ja Naiset Elite, 30+,40+,50+ ja 60+ seka U23
- Kokonaisaikakilpailu, yhteenlaskettu kokonaisaika kaikista 8 osakilpailusta
- Pisteet erikseen per sarja
- Yksittaisen kisan maksimipisteet 150 ja minimipisteet 3
- Kaikilla kaytossa sama pyora Specialized Venge S-works
- Paidat sarjoittain seuraavasti:
» Elite jaU23 Zracing A
= 30+ ZracingB
= 40+ ZracingC

= 50+ ZracingD %w-——

= 60+ ZracingE PYORAILY

CYCLING FINLAND


https://pyoraily.fi/wp-content/uploads/Talvicup_saannot2025.pdf
https://pyoraily.fi/wp-content/uploads/Talvicup_saannot2025.pdf
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