CYCLING FINLAND

REILUN KILPAILUN OHJELMAT

Ohjelma on hyvaksytty SPn hallituksen kokouksessa 5.4.2022.
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1. JOHDANTO

Suomen Pyorailyn (SP) toiminnan perustana ovat vastuullisuus, lilkkunnan eettiset arvot seka
urheilun reilun pelin periaatteet. Toiminnassa edistetdaan yhdenvertaista ja tasa-arvoista
liilkuntakulttuuria. SP:n Reilun kilpailun ohjelmien tavoitteena on tukea rehellista urheilua
edistamalld saantdjen ja kanssakilpailijoiden kunnioittamista, tasapuolista kilpailutilannetta seka
puhtaan ja reilun kilpailun arvoa.

Tama ohjelma koostuu kahdesta osiosta, Antidoping- ja Kilpailumanipulaation torjunta ohjelmista.
Ohjelmissa kuvataan liiton edistamaa antidopingtoimintaa tai kilpailumanipulaation torjuntaa seka
naiden toimintojen seurantaa. Molemmat ohjelmaosiot sisdltavat lisdaksi perustietoa aihealueiden
saannoista ja sopimuksista, koulutuksesta, viestinndsta ja valvonnasta. Ohjelmista kdy ilmi ne
seikat, jotka sitovat kaikkia suoraan SP:n toiminnassa mukana olevia henkildita, mutta myos
epasuorasti mm. urheilijan tukihenkiléna toimivia.

Ohjelmat on tarkoitettu pyorailyn eri lajimuotojen parissa toimivien urheilijoiden, heidan
tukihenkildiden, valmentajien sekd muiden SP:n yksikdiden ja toimihenkildiden kayttoon.
Vaikuttamisen kohteena ovat SP:n Huippupy®oraily- ja Nuorisoyksikdn alaisuudessa toimivat seka
mahdollisiin ohjaaja- ja valmentajakoulutukseen osallistuvat seuravalmentajat/ohjaajat.

Nama Reilun kilpailun ohjelmat on laadittu noudattaen Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK
ry:n vuoden 2021 kriteeristda jarjestojen Reilun kilpailun ohjelmille. SP:ssa@ ohjelmien
paivittamisvastuu kuuluu liittosihteerille.

2. ANTIDOPINGOHIJELMA

2.2. OHJELMAN ARVOPERUSTA JA TAVOITTEET

SP:n Antidopingohjelmalla suojellaan urheilijoiden terveytta ja yhdenvertaisuutta. Puhtaasti ja
reilusti erinomaisiin suorituksiin pyrkiminen ovat SP:n Antidopingohjelman keskeisia periaatteita.
SP korostaa toiminnassaan vastuullisuutta seka eettisesti kestdvida eldmanarvoja ja vastustaa
kaikkea urheilun henkea vahingoittavaa toimintaa. SP ennalta vaikuttaa toiminnallaan dopingin
kayttoon liittyviin epaselvyyksiin ja vaarinymmarryksiin pyrkimyksena pitaa Suomessa laji reiluna ja
puhtaana.

SP:n antidopingohjelman tavoitteet:

1. Edistaa terveita elamantapoja urheilussa

2. Turvata oikeudet reiluun seka puhtaaseen urheiluun

3. Ennaltaehkaista dopingrikkomuksia koulutuksen ja viestinnan avulla

4. Maaritella SP:n organisaatioon kuuluvien henkildiden ja tahojen vastuualueet seka tehtavat
antidopingtoimintaan liittyen

5. Madritella toimenpiteet, joilla lajin parissa toimivien asiantuntemus antidopingtoimintaan



paivittyy saanndllisesti ja kattavasti
6. Vaikuttaa lajin antidopingtoiminnan kehitykseen
7. Pitaa pyoraily puhtaana

2.3. ORGANISAATIO JA VASTUUALUEET

SP:n antidopingtoiminnan paavastuu on SP:n hallituksella. Hallitus paattaa ohjelmasta ja sen
paivityksista. Lajiliiton hallitus arvioi vuosittain ohjelman toteutumista ja kirjaa tehdyt
toimenpiteet toimintakertomukseen. Hallituksen hyvdaksyman ohjelman suunnitelmat ovat esilla
toimintasuunnitelmassa ja toteutumisen arviointi vuosikertomuksessa. Ohjelmaa paivitetaan
tarvittaessa. Hallituksen tehtdvana on varmistaa, etta liitolla on kdytossa riittavat henkil6- ja/tai
muut resurssit ohjelman ja sen toimenpiteiden toteuttamiseen. Hallitus vastaa siitd, etta SP:n
tyontekijoiden tydsopimuksissa seka SP:n tekemissa yhteistydsopimuksissa on antidopingpykala.

Liittosihteerin vastuulla on huolehtia, ettd maajoukkueryhmiin kuuluvien urheilijoiden
urheilijasopimuksissa on antidopingpykald. Huippu-pyorailyyn (olympiaryhma, maajoukkueryhmat,
haastajaryhmat) liittyvasta antidopingtoiminnasta vastaa Huippupyoraily-yksikko yhdessa liiton
antidopingvastaavan kanssa. Nuorisourheiluun liittyvasta antidopingtoiminnasta vastaa
Nuorisyksikko.

Ohjaaja- ja valmentajakoulutukseen liittyvista antidopingtoimista, kuten koulutuksesta seka sen
toteuttamisesta vastaavat kouluttajat ja yksikot yhdessa SUEKin kanssa. Antidopingaiheisesta
viestinndsta vastaa liittosihteeri yhteistydssa antidopingvastaavan ja tiedottajan kanssa.

2.4. SITOUTUMINEN SAANNOSTOIHIN JA SOPIMUKSIIN

Liiton toimintasaantdjen mukaan SP, seurat ja niiden jasenet seka SP:n alaiseen kilpailutoimintaan
osallistuvat sitoutuvat noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen antidopingsadanndstoa.
Suomen antidopingsadanndstd on saman suuntainen Maailman antidopingsaanndston,
kansainvalisen lajiliiton UCI:n seka kansainvalisten Olympia- ja Paralympiakomitean
antidopingsaannodstdjen kanssa. Kansainvalisen lajiliiton UCl:n sddnndstot ovat juridisesti
urheilijoita sitovia ja urheilijoiden tulee olla selvilld heita koskevista saannoista. UCl:n
Antidopingsadanndsto on loydettdvissa UCI:n verkkosivuilta.

Suomen antidopingsdaanndstdn perusteella dopingvalvonnan piiriin kuuluvat henkil6t, jotka
osallistuvat jarjestaytyneeseen urheilutoimintaan. Tallaisiksi henkil6iksi katsotaan mm.
kilpailulisenssin lunastaneet tai urheiluseuroihin ja lajiliittojen jasenjarjestdihin kuuluvat henkil6t.
Dopingtesteja suoritetaan kiellettyjen aineiden ja/tai menetelmien kdyton toteamiseksi ja
dopingrikkomukseen syyllistyneiden saanndstdjenmukaiseksi sanktioimiseksi. Pddasiassa
testaustoiminta keskittyy lajin huippu-urheilijoihin.

2.4.1. Dopingpykalat sopimuksissa ja lajisddannoissa

SP:n maajoukkueryhmiin kuuluvien urheilijoiden ja edustusjoukkueurheilijoiden (liiton ryhmien
ulkopuolelta maajoukkueisiin valittavat urheilijat) urheilijasopimuksiin, toimihenkildiden
sopimuksiin, tyontekijoiden tydsopimuksiin seka yhteistydsopimuksiin sisallytetdaan
antidopingpykala. Nama pykalat tarkistetaan vuosittain/tarvittaessa ja pidetdaan ajanmukaisina.



Urheilijoiden ja toimihenkildiden sitoutuminen antidopingsadanndstdon kilpailu- ja kilpailun
ulkopuolisena aikana varmistetaan kyseisten sopimusten avulla.

Urheilijasopimuksissa urheilija sitoutetaan noudattamaan toiminnassaan urheilun eettisia
periaatteita, Suomen Antidopingsddanndstda ja Kansainvalisen Olympiakomitean seka lajin
kansainvalisen liiton antidopingsaantdja seka toimimaan yhteistydssa antidopingorganisaatioiden
kanssa dopingrikkomusten selvittamisessa.

SPn kilpailusaanndissa viitataan lisenssisdaantojen (1.1.006bis), kilpailukiellon (12.3.016) ja
joukkuerangaistusten (12.4.010) osalta UCl:n antidopingsaannostoon, joka on luettavissa
kansainvalisen lajiliiton nettisivuilla. Edellytyksena kilpailuihin osallistumiseen on, etta urheilijat
noudattavat Suomen Antidopingsdadanndstda seka kansainvalisen lajiliiton Antidopingsaantoja.
Kaikkia urheilijoita, valmentajia ja toimitsijoita velvoitetaan tutustumaan heita koskeviin
Antidopingsaannodstoihin.

Olympiakomitean tuen piiriin kuuluvien urheilijoiden valmentautumissopimusten
antidopinginasioita koskevat pykalat on maaritelty Olympiakomitean ja SUEKin toimesta.
Testauspooliin valittu urheilija sitoutuu ilmoittamaan olinpaikkatietonsa SUEKin, UCl:n tai KOK:n
ohjeistuksen mukaisesti.

2.5. KOULUTUS

Antidopingkoulutus on kiintea osa liiton vuosittaista koulutuskalenteria. Maajoukkueryhman
urheilijat seka Huippupyoraily-yksikon lajivastaavat koulutetaan yhteisesti vahintdaan kerran
vuodessa ennen kilpailukauden alkua ja seuratoimijoille tarjotaan vuosittain mahdollisuutta
kouluttautua aihealueen teemojen parissa. Olympiakomitean tukiurheilijat ja/tai muuten
testauspooliin kuuluvat urheilijat sitoutuvat poolin sdaantdihin ja siihen liittyvien tietojen
paivittamiseen.

Puhtaasti paras verkkokoulutus vaaditaan maajoukkueurheilijoilta kerran kahdessa vuodessa.
Taman lisaksi kaikilta Suomea edustavilta maajoukkueen ulkopuolelta tulleilta urheilijoilta
edellytetdaan verkkokoulutuksen tekoa. Liiton johto- ja toimihenkildiden perehdyttamisessa
aihealueeseen, tullaan jatkossa hyodyntamaan tehokkaammin SUEKin Puhtaasti paras
verkkokoulutusta. Luottamushenkildille tullaan markkinoimaan myés SUEKin kyseiselle
kohderyhmalle suunnattuja aihealueen webinaareja. Kouluttautumista seurataan tilastoinnilla
littosihteerin toimesta. SUEKin koulutuspaallikdlta saadaan tarvittaessa kooste kaikista
verkkokoulutuksen tehneista pyorailijoista.

SP:n ohjaaja- ja valmentajakoulutusmateriaaleihin sisdllytetdan osiot antidopingasioista
yhteistydssa SUEKin kanssa. Antidopingohjelman vastuuhenkilona liittosihteeri huolehtii yhdessa
koulutuksesta vastaavien henkildien kanssa siitd, ettd antidopingkoulutus huomioidaan
koulutusmateriaaleissa. Lisaksi vastaavat kouluttajat informoivat koulutukseen osallistujia siita,
mista ja miten aiheeseen liittyvaa lisatietoa voi saada.

Liiton antidoping koulutustoiminnassa hyddynnetdaan tarpeen mukaan SUEKin asiantuntemusta ja
kouluttajia.



2.6.  VIESTINTA

SP panostaa ennaltaehkdisevaan antidopingviestintaan. SP tiedottaa oman harkinnan mukaan
omien verkkosivujen (www.pyoraily.fi), seurakirjeen, sosiaalisen median ja/tai sahkdpostin
vélitykselld voimassa olevista antidopingsdaannostoistd, sddannoston ja/tai standardien muutoksista
seka muista SUEKin tiedottamista ajankohtaisista asioista. Seurojen yhteyshenkil6t tavoitetaan
parhaiten seurakirjeen tai SuomiSportin virallisen rekisterin avulla. SP:n Antidopingohjelma on osa
liiton vastuullisuusohjelmia, jotka ovat esilla liiton verkkosivuilla.

Liiton verkkosivuilta on |0ydettavissa tietoa ja ohjeistuksia dopingvalvonnasta, kielletyista aineista
ja menetelmista urheilussa (KAMU), erivapausmenettelysta seka lajikohtaisesta tasomaarittelysta.
Lisaksi sivustolta [6ytyy linkki Puhtaasti paras verkkokoulutukseen seka ILMOita
urheilurikkomuksista palveluun.

Antidopingaiheisesta viestinndsta vastaa liittosihteeri yhteistydssa antidopingvastaavan ja
tiedottajan kanssa. Kriisiviestintatapauksissa toteutetaan liiton voimassa olevan
kriisiviestintasuunnitelmaa. Kriisiviestinnasta vastaa liitossa tapauskohtaisesti kasattu
kriisiviestintaryhma. Kriisiviestintdaa tehdaan yhteistyéssa SUEKin kanssa.

Antidopingtoiminnan nakyvyyden kannalta merkittava kansainvalinen pdiva on 10.4, jolloin
vietetaan Play True Day:ta. Tall6in nostetaan esille antidopigaiheisia asioita. SP sitoutuu
mahdollisuuksiensa mukaisesti olemaan mukana pdivaan liittyvissa sosiaalisen median
kampanjoissa.

Liittosihteeri tai liiton antidopingvastaava sitoutuvat tiedonvaihtoon ja ovat sadannéllisessa
vuorovaikutuksessa SUEKin henkildstdn kanssa. Liittosihteeri tai liiton antidopingvastaava
osallistuvat SUEKin jarjestamiin koulutustilaisuuksiin.

SP hyoddyntaa tarvittaessa SUEKin esittelypisteitda suurimmissa kansallisissa tai kansainvalisissa
kilpailutapahtumissaan, tilaamalla sellaisen tapahtumaan.

2.7. DOPINGVALVONTA

Dopingvalvonnan tarkoituksena on estaa terveydelle haitallisten ja/tai suorituskykya parantavien
aineiden ja menetelmien kaytto, kayttda edistava toiminta, turvata urheilijoiden oikeus reiluun ja
puhtaaseen kilpailuun, puolustaa tulevaisuuden urheilun oikeudenmukaisuutta ja luotettavuutta
seka kunnioittaa urheilun ja ladketieteen etiikkaa.

Urheilijalle suoritetaan kilpailu- ja kilpailun ulkopuolisia dopingtesteja. Urheilija voidaan kutsua
dopingtestiin missa ja milloin tahansa. Tavallisimmin testit suoritetaan yllatystesteina kilpailujen ja
harjoitustilanteiden yhteydessa, jolloin urheilijan tulee saapua testiin testaajan antamien ohjeiden
mukaisesti. Urheilijan tulee toimia hyvassa yhteisty0ssa testausorganisaation/testiryhman kanssa
koko prosessin ajan. Dopingtesteja voi urheilijoille Suomessa tehda SUEK, Maailman
Antidopingtoimisto WADA ja kansainvalinen lajiliitto. Suomalaisia urheilijoita voi edella
mainittujen lisaksi ulkomailla testata kyseisen maan kansallinen antidopingorganisaatio. SUEK
noudattaa testaustoiminnassaan WADAnN Kansainvalista testaus- ja tutkintastandardia.



2.7.1. Testitulos ja mahdolliset seuraamukset

Urheilijan dopingtestindytteet analysoidaan akkreditoidussa dopingtestilaboratoriossa. Analyysi
vie tavallisesti noin pari viikkoa ja negatiivisesta testituloksesta ei [aheteta urheilijalle ilmoitusta.

Mikali testitulos on positiivinen, [ahettaa SUEK valittdmasti testituloksen saatuaan urheilijalle
selvityspyynnon. Positiivisen testituloksen ilmettya urheilijalla ja SP:lla on mahdollisuus antaa 7
vrk:n kuluessa selvityspyynto tiedoksisaannista SUEKille. Selvityksessa on mainittava mahdolliset
ladkarintodistukset ladakkeiden kaytosta seka se, jos urheilija kiistaa testituloksen ja vaatii B-
naytteen tutkimista. B-ndyte analysoidaan joko urheilijan tai urheilujarjeston kustannuksella ja
urheilijalla ja/ tai hanen edustajallaan on oikeus olla tunnistamassa nayte laboratoriossa. Jos
urheilijaa ei tavoiteta, B-ndyte voidaan avata ja analysoida lajiliiton edustajan valvonnassa. SUEK
voi asettaa urheilijan valiaikaiseen toimintakieltoon heti saatuaan tietaa positiivisesta
testituloksesta. Tutkintaa hyddynnetaan tilanteissa tarvittaessa.

Dopingrikkomukset madritelldaan Suomen Antidopingsadanndstossa. Mikali urheilija syyllistyy
dopingrikkomukseen, voidaan hanta rangaista Suomen Antidopingsaanndstdn mukaisin
seuraamuksin. Dopingrikkomuksia kasittelee kurinpitolautakunta, joka on riippumaton taho.
Ankaran vastuun periaatteen mukaisesti, urheilija on aina itse vastuussa positiivisesta
testituloksestaan. Erityista harkintaa urheilijoille suositellaan ravintolisien kdyton yhteydessa.

Pyorailyn erityispiirteena kansainvalisissa kilpailuissa on tarkeda huomioida, etta kansainvalinen
lajiliitto UCI on kieltdanyt omissa saannodissaan WADAN kiellettyjen aineiden ja menetelmien
luettelon lisaksi TRAMADOLIN kayton kilpailuissa 1.3.2019 alkaen. TRAMADOLIN testauksesta
vastaa UCI.

On tarkeda muistaa, etta dopingrikkomuksella voi olla laaja-alaiset vaikutukset rikkomuksen
tehneen uraan. Se voi aiheuttaa muun muassa mainehaittoja, sponsoreiden vetaytymista seka
lajin tahraantumista.

2.7.2. Kilpailunjarjestdjan velvoitteet

Kilpailunjarjestajalla on velvollisuus hyvaan yhteistydhoén dopingtestiryhman kanssa seka tarjota
saantdjen mukaiset puitteet mahdollista dopingtestausta varten. Huomioon otettavia seikkoja
ovat muun muassa asianmukaiset testitilat seka dopingtestisaattajien riittava maara. Ajantasaiset
vaatimukset testitiloille |6ytyvat SUEKin verkkosivuilta. Liittosihteeri huolehtii siitd, etta
kilpailunjarjestdjia muistutetaan dopingtestaukseen ja tilavaatimuksiin liittyvista asioista vahintaan
vuosittain, mutta tarvittaessa useammin.

2.7.3. Liiton velvoitteet

Liitto on velvoitettu yhteisty6hdn SUEKin kanssa. Yhteisty6ta tehddaan mm. testauspoolin
luomisessa, yllapitamisessa ja urheilijoiden tiedottamisessa. Lisaksi liiton vastuulla on toimittaa
tiedot maajoukkueryhmien urheilijoista, leirityksestd, kilpailuista ja muista yhteisista toiminnoista
saannollisesti SUEKille. Liitolla on velvollisuus tiedottaa kilpailunjarjestdjia testauskdytannaoista.
Liiton tulee jarjestaa antidopingkoulutusta urheilijoille, jakaa tietoa erivapauskdytanteista seka
mahdollisista muutoksista Antidopingsdaanndstossa tai standardeissa, kuten Kiellettyjen aineiden ja
menetelmien luettelossa.



3. LAJIKOHTAINEN TASOMAARITTELY JA ERIVAPAUSMENETTELY

Urheilijan tulee aina ladkarilla kdydessadan mainita kuuluvansa dopingvalvonnan piiriin, jotta kaikki
olennainen ladkityksen aloittamisessa ja annostelussa voidaan huomioida. Mikali urheilijan
sairauden hoito vaatii jonkin urheilussa kielletyn ladkeaineen tai menetelman kayttéa, hoidolle
tulee hakea erivapautta. Erivapausmenettely voi mahdollistaa kielletyn aineen tai menetelman
madraaikaisen kdyton hoidollisissa tarkoituksissa.

Lajikohtainen tasomaarittely koskee kansallisen tason urheilijoita ja kansallisen tason kilpailuja
Suomessa. Lajikohtaisen tasomadrittelyn piiriin kuuluva ja kansallisella tasolla kilpaileva urheilija
hakee erivapautta SUEKilta etukateen. SUEKin erivapauspdatds koskee kansallisen tason urheilijaa
ja kansallisen tason kilpailuja. Muut kuin lajikohtaisen tasomaarittelyn piiriin kuuluvat urheilijat
hakevat erivapautta takautuvasti mahdollisen dopingtestin jalkeen. Urheilijan tulee olla
valveutunut sen osalta, mille lddkeaineelle tai menetelmalle on mahdollista saada erivapaus
jalkikateen. Lajikohtainen tasomaarittely, ajankohtainen tieto erivapauksista seka hakuohjeet
erivapaudelle 16ytyvat SUEKin verkkosivuilta.

Kansainviliselle tasolle noustessaan tai aikoessaan osallistua kansainvalisiin kilpailuihin, tulee
urheilijan, jolla on voimassa oleva SUEKin mydntama erivapaus, hakea kansainvaliselta lajiliitolta
tunnustus SUEKin mydntamalle erivapaudelle.

4. ANTIDOPINGINFORMAATIO
SUEK on keskeisin taho antidopinginformaatioon liittyvissa kysymyksissa.

SUEKin internetsivuilla osoitteessa suek.fi on mm.
- KAMU (Kielletyt Aineet ja Menetelmat Urheilussa) -ladkehaku, josta voi tarkistaa, onko
ldakeaine / -valmiste sallittu vai kielletty. KAMU on my0s ladattavissa mobiilisovelluksena.
Luettelo lajeittain maaritellysta tasosta, jonka saavuttaneen urheilijan on haettava
tarvitsemansa erivapaus etukdteismenettelylla.
Ohjeet erivapausmenettelysta ja erivapaushakemuslomake
ERKKA-erivapauskone, jolla voi selvittaa milloin ja mista erivapautta haetaan
ILMO-palvelu urheilurikkomusten ilmoittamista varten

YIla olevista palveluista 16ytyy tietoa myds liiton nettisivuilta.

3. KILPAILUMANIPULAATION TORJUNTAOHJELMA

3.1. OHJELMAN ARVOPERUSTA JA TAVOITTEET

SP:n Kilpailumanipulaation torjuntaohjelman tarkoituksena on auttaa ymmartamaan
kilpailumanipulaatiota ilmidna ja sen aiheuttamia riskeja pyorailyssa, jotta ilmid tunnistetaan ja
ilmion aiheuttamia tilanteita voidaan ennaltaehkaista.

Kilpailumanipulaatiolla tarkoitetaan vilpillista vaikuttamista kilpailun kulkuun tai lopputulokseen.
Se voidaan jakaa urheilu- ja vedonlydntiperusteiseen manipulaatioon. Keskeiset
kilpailumanipulaation riskit pyorailyssa koskettavat tallimaarayksia, sisapiiritiedon levittamista,



urheilijoiden terveydentilasta kertomista ulkopuolisille, kilpailustrategiaa, kalustoon liittyvaa
manipulaatiota tai parapyoérailyn puolella erityispiirteena lisdksi luokittelussa huijaamista.

SUEKin 2021 julkaiseman tilannekuvan mukaan kilpailumanipulaation riski pyorailyssa on kuitenkin
matala. Lajissa ei ole tullut ilmi kilpailumanipulaatiotapauksia ja vedonlydnnin maara niin
kansallisesti kuin kansainvalisesti on vahaista. Suomalaisiin urheiluseuroihin ei liity mydskaan
merkittavia yksityisid tai epamaaraisia sponsoritahoja. Tietoon ei ole tullut epailyksia siita, etta
pyoradilya kaytettdisiin hyvadksi rikollisessa toiminnassa.

SP:n kilpailumanipulaation torjuntaohjelman tavoitteet:

1. Turvata oikeudet reiluun urheiluun

2. Kilpailumanipulaation ennaltaehkaisy pyorailyssa koulutuksen ja viestinnan avulla

3. Madritella SP:n organisaatioon kuuluvien henkildiden ja tahojen vastuualueet seka tehtavat
kilpailumanipulaation torjunnassa

4. Maaritella toimenpiteet, joilla lajin parissa toimivien asiantuntemus aiheesta paivittyy
saannodllisesti ja kattavasti

5. Pitaa pyoraily reiluna

3.2. ORGANISAATIO JA VASTUUALUEET

SP:n kilpailumanipulaation torjunnan paavastuu on SP:n hallituksella. Hallitus paattaa ohjelmasta
ja sen paivityksista. Lajiliiton hallitus arvioi vuosittain ohjelman toteutumista ja kirjaa tehdyt
toimenpiteet toimintakertomukseen. Hallituksen hyvdaksyman ohjelman suunnitelmat ovat esilla
toimintasuunnitelmassa ja toteutumisen arviointi vuosikertomuksessa. Ohjelmaa paivitetaan
tarvittaessa. Hallituksen tehtdvana on varmistaa, etta liitolla on kdytossa riittavat henkil6- ja/tai
muut resurssit ohjelman ja sen toimenpiteiden toteuttamiseen. Hallitus vastaa siitd, etta SP:n
tyontekijoiden tydsopimuksissa seka SP:n tekemissa yhteistydsopimuksissa on
kilpailumanipulaatiopykala.

SP:n kilpailumanipulaation torjunnan vastaisena yhteyshenkilona toimii liittosihteeri.
Liittosihteerin vastuulla on huolehtia, ettd maajoukkueryhmiin kuuluvien urheilijoiden
urheilijasopimuksissa on kilpailumanipulaatiopykala.

Urheilijoiden- ja seurakentdn kouluttamiskalenterista vastaa liittosihteeri. Ohjaaja- ja
valmentajakoulutukseen liittyvista kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvissa asioissa, kuten
koulutuksesta seka sen toteuttamisesta vastaavat kouluttajat ja yksikot yhdessa SUEKin
asiantuntijoiden kanssa. Kilpailumanipulaatioaiheisesta viestinnadsta vastaa liittosihteeri
yhteisty®ssa tiedottajan kanssa.

3.3. SITOUTUMINEN SAANNOSTOIHIN JA SOPIMUKSIIN

Liiton vuonna 2022 voimaan tulevissa toimintasdantojen pykaldssa 10, SP, seurat ja niiden jasenet
seka SP:n alaiseen kilpailutoimintaan osallistuvat sitoutetaan ehkdisemaan kilpailutulosten tai -
tapahtumien manipulointia.

Liiton ja sen jasenten toimintaan osallistuvat henkil6t, jotka ovat velvollisia noudattamaan
toimintasadntdja seurajasenyytensa tai muiden jarjestelyiden kautta, eivat saa itse tai edustajansa



kautta lyoda vetoa tai muilla tavoin osallistua tai vaikuttaa vedonlydntiin oman kilpailunsa
kilpailutapahtumista.

Maajoukkueryhmaurheilija- ja valmentajasopimuksissa henkil6 sitoutuu olemaan osallistumatta
minkadnlaiseen urheilukilpailujen manipulaatioon. Mikali urheilija epdilee tai havaitsee
urheilukilpailujen manipulointia joko itselle ehdotettuna tai muutoin, han sitoutuu ilmoittamaan
siitd valittomasti liitolle ja/tai SUEKille. Apuna ilmoittamisessa voi hyédyntaa ILMO kanavaa.

Liiton uusien tyontekijoiden tydsopimuksiin tullaan lisadmaan pykala kilpailumanipulaation ja
vedonlyoénnin estamiseksi pyoradilyssa. Vanhoille tyontekijoille tullaan lisddamaan vastaavia asioita
koskeva liite tydsopimukseen.

Kilpailusaantoéihin tullaan saatamaan kohta, jossa kilpailumanipulaatio ja vedonlydnti [aheisista
kohteista seka sisapiiritiedon jakaminen ulkopuolisille maaritellddn rangaistavaksi.

3.4. TOIMINTAOHIJE KILPAILUMANIPULAATIOTAPAUKSISSA

Liiton sisalla on sovittu seuraavasta menettelytavasta mahdollisten kilpailumanipulaatiotapausten
yhteydessa.

1. limoitus
IImoitus mahdollisesta kilpailumanipulaatioepailysta voi tulla seuraavien kanavien kautta
- ILMO-raportointipalvelu/SUEK

- sahkopostilla osoitteeseen toimisto@pyoraily.fi
- puhelimitse

2. Alustava kasittely

Kilpailumanipulaatioselvitysten yhteyshenkilona liittosihteeri keraa saatavilla olevat tapahtumatiedot.

3. Konsultointi SUEKin kanssa

Kaikista tapauksista ilmoitetaan SUEKin tutkintapaallikolle. Tapaukset kdydaan lapi yhteistydssa
tapauskohtaisesti ja sovitaan rooleista, vastuista ja asian tiedottamisesta (ks. kriisiviestinta). SUEK vie asian
tarvittaessa kansallisen yhteistoimintaryhman kasiteltavaksi. Mahdollisista rikostutkinnallisista
seuraamuksista paattaa poliisi. Jos tapaus ei johda rikostutkinnallisiin seuraamuksiin, voidaan asiaa
tarvittaessa jatkoselvittda yhdessa SUEKin kanssa ja vieda liiton kurinpitomenettelyyn.

4. Mahdollinen liiton kuripitomenettely

Selvitysten pohjalta ja tarvittaessa SUEKin nakemys huomioon ottaen SP tekee paatoksen joko asian
viemisesta liiton kurinpitomenettelyyn tai asian kasittelyn paattamisesta.

5. Tiedotus

Asianosaisia tiedotetaan kasittelyn lopputuloksesta tai asian kasittelyn paattamisesta.



3.5. KOULUTUS

Kilpailumanipulaation torjunnan koulutuksesta tullaan luomaan antidopingkoulutuksen tavoin
kiintea osa liiton vuosittaista koulutuskalenteria. Maajoukkueryhman urheilijat seka
Huippupyoraily-yksikon (HPY) lajivastaavat koulutetaan SUEKilta tilatun kouluttajan toimesta
yhteisesti vahintdaan kerran vuodessa ennen kilpailukauden alkua ja seuratoimijoille tarjotaan
mahdollisuutta tutustua aihealueen teemoihin. Kilpailumanipulaation torjuntaan liittyva koulutus
toteutetaan yhdessa antidopingkoulutuksen kanssa.

Reilusti paras verkkokoulutus vaaditaan maajoukkueurheilijoilta kerran kahdessa vuodessa. Liiton
johto-, toimi- ja luottamushenkildiden, tuomareiden ja muiden kuin HPY:n toiminnassa mukana
olevien valmentajien perehdyttamisessa aihealueeseen, tullaan myés hyédyntamaan tehokkaasti
SUEKin Reilusti paras verkkokoulutusta. Luottamushenkiléille tullaan markkinoimaan myds SUEKin
kyseiselle kohderyhmalle suunnattuja aihealueen webinaareja. Kouluttautumista seurataan
tilastoinnilla liittosihteerin toimesta. SUEKin koulutuspaallikélta saadaan tarvittaessa kooste
kaikista verkkokoulutuksen tehneista pyorailijoista. Koulutusten suorittamisen seurannasta ja
raportoimisesta SUEKille vastaa liittosihteeri. Liittosihteeri myds osallistuu SUEKin jarjestamiin
kouluttajakoulutuksiin saannollisesti.

SP:n tuleviin ohjaaja- ja valmentajakoulutusmateriaaleihin sisdllytetdaan osiot kilpailumanipulaation
torjunnasta yhteistydssa SUEKin kanssa. Kilpailumanipulaation torjunta -ohjelman vastuuhenkilona
liittosihteeri huolehtii yhdessa koulutuksesta vastaavien henkildiden kanssa siitd, etta aihealue
huomioidaan koulutusmateriaaleissa. Lisaksi vastaavat kouluttajat informoivat koulutukseen
osallistujia siitd, mista ja miten aiheeseen liittyvaa lisatietoa voi saada.

Liiton kilpailumanipulaation torjuntaa edistavassa koulutustoiminnassa hyddynnetaan aina
tarpeen mukaan SUEKin asiantuntemusta ja kouluttajia.

SP on liittynyt Olympiakomitean Tahtiseuraohjelmaan ja pyrkii motivoimaan jasenseurojaan
seuratoiminnan kehittdmisessa. Tahtiseurat saavat automaattisesti tarvittavaa aihealueen tietoa
osana tahtiseuraohjelmaa.

3.6. VIESTINTA

SP panostaa ennaltaehkadisevaan viestintadan myos kilpailumanipulaation torjunnassa. Liitto
tiedottaa oman harkinnan mukaan omien verkkosivujen (www.pyoraily.fi), seurakirjeen,
sosiaalisen median ja/tai sahkopostin valityksella kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvista seka
SUEKin tiedottamista ajankohtaisista asioista. SP:n Kilpailumanipulaation torjuntaohjelma on osa
liiton vastuullisuusohjelmia, jotka ovat esilla liiton verkkosivuilla.

Kilpailumanipulaation torjunnasta luodaan SP:n verkkosivuille antidopingasioiden kaltainen tiivis
yhteenveto, kdyttaen pohjana Kilpailumanipulaation torjunta ohjelmaa, jolloin verkkosivuilta on
tulevaisuudessa |oydettdvissa tietoa ja ohjeistusta, kuten toimintaohjeet, asian tiimoilta. Sivustolta
tulee jatkossa |6ytymaan ILMOita urheilurikkomuksista palvelun lisdksi linkki Reilusti paras
verkkokoulutukseen.

Kilpailumanipulaation torjunta-aiheisesta viestinnasta vastaa liittosihteeri yhteistydssa liiton
tiedottajan kanssa. Liittosihteeri osallistuu SUEKin liittotilaisuuksiin ja tiedottaa aiheesta muita



organisaation avainhenkil6ita. Kriisiviestintatapauksissa toteutetaan liiton voimassa olevan
kriisiviestintdsuunnitelmaa. Kriisiviestinnasta vastaa liitossa tapauskohtaisesti kasattu
kriisiviestintaryhma. Kriisiviestintaa tehdaan tarvittaessa yhteistydssa SUEKin kanssa.
Kilpailumanipulaatio on korruptiota. Korruption vastaisen toiminnan nakyvyyden kannalta
merkittava kansainvadlinen pdiva on 9.12, jolloin vietetadn Korruption vastaista pdivaa. SP sitoutuu
mahdollisuuksiensa mukaisesti olemaan mukana pdivaan liittyvissa sosiaalisen median
kampanjoissa aihetunnisteella #reilustiparas.

SP hyoddyntaa tarvittaessa SUEKin esittelypisteitda suurimmissa kansallisissa tai kansainvalisissa
kilpailutapahtumissaan, tilaamalla sellaisen tapahtumaan.

4. VUOSIKELLO
Tammikuu: Urheilija- ja valmentajasopimusten teko
Helmikuu: Mj-ryhman ja lajivastaavien Antidoping ja kilpailumanipulaatiokoulutus

Maaliskuu: Muistutusviesti kilpailun jarjestdjille asianmukaisten testitilojen jarjestamisesta SM-
kilpailuissa

Huhtikuu: Play True Day
Puhtaasti paras verkkokoulutusten viestintd/kampanjointi/haaste seurakentille

Toukokuu:

Kesa:

Heina:

Elo: Muistutusviesti kilpailun jarjestdjille asianmukaisten testitilojen jarjestamisesta SM-kilpailuissa
Syys:

Loka: Reilun kilpailun ohjelmien paivittamisen tarpeen tarkistaminen

Marras:

Joulu: Kansainvalinen korruption vastainen paiva
Reilusti paras verkkokoulutusten viestintd/kampanjointi/haaste seurakentalle

Ympari vuoden:

Sopimuksissa antidoping- kilpailumanipulaation torjuntaan liittyen asioiden huomioiminen
Viestinta ajankohtaisista asioista, muutoksista jne.

Vastuu vuosikellon toteuttamisesta kuuluu liittosihteerille. Viestintda tehdaan yhteistydssa liiton
tiedottajan kanssa.



5. KRIISIVIESTINTA

Tarve kriisiviestinnalle voi syntya mahdollisen dopingrikkomuksen, kilpailumanipulaation tai niiden
yrittamisen myota silloin, kun tapahtuma synnyttaa suuren kiinnostuksen. Liitolla on olemassa
erillinen kriisiviestintasuunnitelma, jossa on kuvailtu yleisellad tasolla viestinnallisia toimenpiteita
kriisin keskella seka maaritetty kriisiryhma, joka kasaa kriisin ilmenemisen yhteydessa kokoon
tarvittavat henkil6t seka informoi tarvittavia osapuolia.

Liitto havainnoi kilpailu- ja leiritapahtumissa seka sosiaalisen median kanavien kautta ns. heikkoja
signaaleja eli mahdollisia nousevia teemoja, pyrkimyksena tyynnyttaa pienet alkavat myrskyt eri
asioiden ymparilla, ennen kuin se kasvavat suuriksi. Kriisiviestinnassa hyodynnetaan tarvittaessa
SUEKin asiantuntemusta.

6. OHJELMIEN HYVAKSYMINEN JA SEURANTA
Reilun kilpailun ohjelmat hyvaksyvat SP:n hallitus. Ohjelmaa tdydennetaan tarvittaessa ja
paivityksesta vastaa liittosihteeri. Ohjelman paivityksesta vastaa liittosihteeri yhteistydssa
antidopingvastaavan kanssa. Reilun kilpailun ohjelmien toimenpiteet kirjataan vuosittain SP:n
toimintasuunnitelmaan ja toimenpiteiden toteutus toimintakertomukseen.

7. KESKEISET VERKKOSIVUT
Antidoping ja kilpailumanipulaation torjunta:

SUEK - Suomen urheilun eettinen keskus, www.suek.fi

WADA — World Anti-Doping Agency, www.wada-ama.org

Olympiakomiteat:
Suomen Olympiakomitea, www.olympiakomitea.fi

IOC — International Olympic Committee, www.olympic.org/ioc

Suomen Paralympiakomitea, www.paralympia.fi

IPC — International Paralympic Committee, www.paralympic.org

Lajiliitot:
Kansainvalinen lajiliitto - UCI, www.uci.ch
Euroopan lajiliitto- UEC, Union Européenne de Cyclisme, www.uec.ch

Kansallinen Iajiliitto - SP, Suomen Pyoraily, www.pyoraily.fi




